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Cémo Mueren las Democracias (y COmo Ganan los
Dictadores)

English Version

Durante casi 250 afios, Estados Unidos se ha proclamado un modelo de democracia. Pero las
democracias no se derrumban de golpe, sino que se pudren desde dentro.

En esencia, la democracia se basa en siete pilares:
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El pueblo realmente gobierna (ciudadanos pueden votar y los resultados electorales importan y
son respetados).

Todos estan sujetos a las mismas leyes.

El voto es libre y justo.

Se protegen los derechos y las libertades, incluso para las minorias.

El poder se reparte, no se monopoliza

Los ciudadanos se mantienen comprometidos, no desconectados.

Los medios de comunicacién son independientes y mantienen a los lideres honestos.

¢ Les suena familiar? Quizas no. Porque todo régimen autoritario sigue el mismo guion para destrozar
esos pilares:
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Manipulan o desacreditan las elecciones con desinformacion constante.

Acumulan mas poder en la cupula, acaban a las legislaturas y tribunales de su independencia y
legitimidad, y vacian de autoridad a todos los no leales en el poder ejecutivo.

Intimidan y controlan las noticias, reprimen la disidencia, reescriben los hechos y la historia.
Criminalizan a la oposicion y la protesta.

Arman a las fuerzas especiales y causan miedo, enviando también fuerzas armadas a las
ciudades del pais.

Incitan el nacionalismo y culpan a los “extranjeros”, especialmente a esos numerosos inmigrantes
peligrosos.

Reescriben las leyes hasta que la corrupcién parezca legal.

De Hitler a Putin en Europa, de Castro a Chavez a Ortega a Bukele en América Latina, el manual no ha
cambiado. Las etiquetas si, las tacticas, no.

Aqui viene lo incomodo: puede pasar aqui. Cuanto mas fuertes sean los canticos de “enemigos” y
“lealtad”, mas débil se vuelve la democracia. Cuando la politica se convierte en un culto a la
personalidad, la libertad no desaparece de la noche a la mafiana; simplemente se desvanece rapida y
peligrosamente en la apatia y se extingue.


https://collierdems.org/wp-content/uploads/2025/09/English-How-Democracies-Die-Final.docx.pdf

Asi que, si te encoges de hombros y dices que “ambos bandos son iguales”, felicidades, has caido en la
trampa del autoritarismo. Las democracias no se derrumban de la noche a la manana. Mueren porque la
gente mira hacia otro lado, se calla y permite que suceda.



